
Conference  Securite 

informatique et watsapp

Balade-Marche

2 Lun
 Gymnastique                                 

Pétanque 
Jeu

Pétanque                              

Atelier créatif chez 

Jacqueline

Sam mar 2 ven dim

Bilbliothéque

TUK TUK:                               

le street art à Lisbonne

4 Merc Balade-Marche Sam Lun Pétanque jeu Pétanque 4 dim mar

5 Jeu Dim Mar vend 5 lun
 Gymnastique                                 

Pétanque 
merc Balade-Marche

6 Vend Gymnastique              Lun
 Gymnastique                                 

Pétanque 
Merc sam 6 mar jeu Pétanque

Bilbliothéque

Les bonnes tables de 

l’Association 

8 Dim Merc Balade-Marche Vend lun Pétanque 8 jeu Pétanque sam

9 Lun
 Gymnastique                                 

Pétanque                                          
Jeu Pétanque Sam mar 9 vend dim

10 Mar
TUK TUK:                               

le street art à Lisbonne
Vend Gymnastique              Dim merc 10 sam lun

 Gymnastique                                 

Pétanque 

11 Merc Balade-Marche Sam Lun Pétanque jeu Pétanque 11 dim mar

12 Jeu Pétanque Dim Mar vend 12 lun
 Gymnastique                                 

Pétanque 
merc Balade-Marche

13 Vend Gymnastique              Lun
 Gymnastique                                 

Pétanque                               
Merc sam 13 mar jeu Pétanque

14 Sam Mar Jeu Pétanque dim 14 merc Balade-Marche vend

15 Dim Merc Balade-Marche Vend lun Pétanque 15 jeu Pétanque sam

16 Lun

 Gymnastique                                 

Pétanque                          

Atelier créatif chez 

Jacqueline                             

Jeu Pétanque Sam mar 16 ven dim

17 Mar

Bilbliothéque                            

Atelier créatif chez 

Jacqueline

Vend

Gymnastique                     

Tournoi  de GOLF           matin 

dejeuner

Dim merc 17 sam lun
 Gymnastique                                 

Pétanque 

18 Merc Balade-Marche Sam Lun Pétanque jeu Pétanque 18 dim mar

19 Jeu Pétanque Dim Mar. vend 19 lun
 Gymnastique                                 

Pétanque 
merc Balade-Marche

20 Vend
Gymnastique                          

Visite du Couvent 
Lun

 Gymnastique                                 

Pétanque 
Merc sam 20 mar jeu Pétanque

21 Sam Mar Bilbliothéque Jeu Pétanque dim 21 merc Balade-Marche vend

22 Dim Merc Balade-Marche Vend lun Pétanque 22 jeu Pétanque sam

23 Lun
 Gymnastique                                 

Pétanque 
Jeu Pétanque Sam mar 23 ven dim

24 Mar Vend
Gymnastique                    

PADLE DE 15 à 16 AZEITAO
Dim merc 24 sam lun

 Gymnastique                                 

Pétanque 

25 Merc

Balade-Marche                          

CINEMA 17H                   

FILM????

Sam Lun Pétanque jeu Pétanque 25 dim mar

26 Jeu Pétanque Dim Mar vend 26 lun
 Gymnastique                                 

Pétanque 
merc Balade-Marche

27 Vend Gymnastique Lun
 Gymnastique                                 

Pétanque 
Merc sam 27 mar jeu Pétanque

28 Sam Mar Jeu Pétanque dim 28 merc Balade-Marche vend

29 Dim Merc
Balade-Marche                          

BBQ - Pique Nique
Vend lun Pétanque 29 jeu Pétanque sam

30 Lun
 Gymnastique                                 

Pétanque 
Jeu

Pétanque                         

CINEMA 
Sam mar 30 vend dim

31 Mar
Bilbliothéque            

KARTING 
Dim merc 31 lun

 Gymnastique                                 

Pétanque 

Semi marathon de Lisbonne 

le 08 Mai  (inscription 

ouverte en ligne)

Rock in Rio (musiques du 

monde) Festival les 18,19,25 

et 26 juin 

 FOIRE DE L'ARTISANAT à 

ESTORIL - FIARTIL -

juillet/août dates à 

determiner

FETES DE LA MER CASCAIS 

Date à.confirmer
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jUILLET 2022

Vertente Natural : Les côtes de 

Sesimbra à Setubal en bateau ou 

spéléologie : visite de grottes

1

Jeu

MAI 2022 JUIN 2022

Gymnastique              VendMar

Mar

NOS ALIVE FESTIVAL 6,7,8 et 

9 juillet à Lisbonne.               

EDP  Cool Jazz les 

2,21,23,24,27,28 et 30 juillet     

Dim

Pétanque vend

sam

AOUT 2022 SEPTEMBRE 2022

Tournoi de petanque

Rallye

Repas de rentrée

Skrapbooking 

Mise en valeurs de vos photosA
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merc

dim

Excursion 1 journée : La Route du 

Liège (visite musée - fabrique 

d'objets en liège….)- soit à 

Coruche en Alentejo soit à Sao 

Bras de Alportel en Algarve

Sorties avec les enfants des membres de l’association

A définir grottes /zoo/océanorium/ dauphins

OCTOBRE 2022

Tournoi Sportif

visite Ambassade

lun
 Gymnastique                                 

Pétanque 
sam
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3

7

ARCO LISBONNE : Salon 

international d'art 

contemporain

12 juin : Les fêtes de la Saint 

Antoine à Lisbonne

7 Sam

3

ACTION SOCIALE

Récolte de vêtements d'été

LISBOA NA RUA (Date à 

confirmer).                  

FESTIVAL SOL DA CAPARICA 

du 11 au 15 août
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Journée Franco 

Portugaise au Gremio

Dim Merc Pétanquejeulun PétanqueVend 1

merc Balade-Marche


